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PSIHOLOSKA POMOC ZA VRIJEME
KATASTROFA

Prva psiholoska pomoc¢
- prvenstveno preventivni postupak — sprijeciti
pogorsanje, pojave tezih i dugotrajnijih posljedica
- obuhvaca emocionalnu i prakticnu pomo¢ — od
osiguranja minimalnih zivotnih uvjeta do

psiholoske podrske i intervencija strucnjaka za
mentalno zdravlje
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Kako? Zasto udruga
gradana?

» Drustvo za * Postojece _
psiholodku pomoé Institucije nemaju
— sustav PKRIN kapacitetaza
(krizne intervencije pruzanjé pomaoci

u zajednici) na terenu u _
uvjetima masovnih

nesreca

PKRIN- 30
psihologa u
Zagrebu
istreniranih za
djelovanje u
Kriznim
intervencijama
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Bolnicke
ustanove

22 evakuacijske povrsine
(na svakoj min. 1000 osoba)

1 psiholog za djelovanje u
Kriznim situacijama

Prihvatne povrsine (oko 3) u svakoj od 17
gradskih Cetvrti

Trijazu rade volonteri koji se inaCe bave
pruzanjem pomocdi i podrske ljudima
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HVALA NA PAZNJI

KRISTINA MARTINOVIC

Ured za upravljanje u hitnim situacijama
uhs@zagreb.hr
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